
 

 
 
 

DESCRIZIONE HOTEL LA TORRE  
 

(PALINURO) 
 

 
L’hotel La Torre, in posizione privilegiata sul porticciolo turistico con vista sullo splendido Golfo 
di Palinuro, è stato recentemente ristrutturato secondo in più moderni canoni ed è un complesso 
funzionale ed accogliente (anche per  i diversamente abili) composto da 40 camere, di cui 9 suite, 
disposte su 4 piani e particolarmente curate negli arredi e nei dettagli. Tutte le camere sono dotate 
dei più moderni comfort tra cui:  bagno, doccia, minibar, cassaforte, telefono, TV satellite e aria 
condizionata. Le camere con vista mare dispongono anche di terrazzo e angolo cottura (per uso 
limitato ai pasti dei bambini) 
Completano la struttura un ampio solarium,una splendida terrazza vista mare, american bar, area 
giochi, ristorante e parcheggio riservato. 
 
Il ristorante “Donna Teresa”, inaugurato nell’estate 2007 e presente sulle principali guide del 
settore, propone menù che si rifanno alla sana dieta mediterranea che possono essere personalizzati 
a richiesta, a seguito di preventive indagini mediche, seguendo le prescrizioni dietologiche della 
proprietaria. I prodotti utilizzati, tipici della terra cilentana,  sono coltivati con metodi biologici 
presso le Aziende Agricole “S. Angelo” e la “Marinella” di proprietà della famiglia. 
 
Alle spalle del nostro albergo si estende una pineta secolare di circa 50 ettari (Patrimonio Unesco) 
con percorsi naturalistici e salutari denominati non a caso: I Sentieri della Salute. I lunghi sentieri 
naturalistici,  oggetto di approfonditi studi medico-scientifici, sono risultati essere , per la loro 
naturale pendenza, ma anche per la presenza, in loco, di “essenze arboree” autoctone ed uniche, 
particolarmente salutari per i soggetti cardiopatici, nonché meta gradita per gli amanti del trekking e 
si dipartono dal panoramico ed appartato giardino dell'Albergo attrezzato a: 
“Parco Bar” (ideale per convivi tipici o tranquille cene, immersi nella natura); 
“Angolo giochi per bambini”; 
“Palestra all'aperto”; 
“Angolo delle vanità”, per massaggi e cure con vista sul porto. 
Dall'estate 2009 saranno a disposizione degli ospiti, sempre nel giardino, due vasche idromassaggio 
a “cascata”. 
 
L’hotel dispone inoltre di una spiaggia privata ed attrezzata, di sabbia finissima, situata a circa 80 
metri dalla struttura a cui si accede tramite un vialetto e un sottopasso e dove si possono praticare 
sport acquatici, nolo imbarcazioni, escursioni, gite in barca e pescaturismo.  Nei pressi della 
struttura diving convenzionato. 
 



 

PACCHETTI ECO-TURISMO 
Da quest’anno, alle attività tipicamente inserite nel soggiorno d’albergo, l’ospite potrà aggiungere la 

possibilità di vivere direttamente esperienze legate alla vita di campagna presso le richiamate 
Aziende Agricole, secondo l’eterno ciclo delle stagioni e dei suoi prodotti. Organizzeremo, tenendo 

conto dei periodi stagionali, escursioni per la raccolta degli asparagi, dei funghi, delle castagne, 
delle olive e la loro molitura. Si potrà assistere al rituale della vendemmia, alla macellazione del 

maiale e alla successiva preparazione dei salami, alla preparazione del pane nero fatto in casa, dei 
latticini, ecc. 

Su richiesta e per piccoli gruppi possibilità anche di organizzare corsi di cucina tipica locale. 
 

 

SPOSARSI A PALINURO 

L' Hotel La Torre promuoverà inoltre il pacchetto “Sposarsi a Palinuro” rivolto alle coppie di 
giovani sposi che desiderano coronare il loro sogno d'amore nella splendida cornice della "Perla del 

Cilento". 
Nel nostro pacchetto saranno inclusi: 

l'organizzazione della cerimonia, il soggiorno degli sposi e dei loro ospiti, il pranzo o la cena 
nuziale, l'addobbo floreale, il servizio fotografico e tutto quanto espressamente richiesto dagli sposi.  


